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Atlarda kalp hastaliklari tanisinda oskultasyon, perkiisyon, elektrokardiyografi, anjiografi ve

kateterizasyon ydntemlerinin kullanildigi, 1980’li yillardan beri de ekokardiyografik muayenelerin, at
kalbindeki yapisal degisikliklerin ve kapak bozukluklarinin saptanmasi amaciyla kullanildigi
bildirilmistir.

1. Muayene Teknigi

Erigkin atlarda M-mod ekokardiyografik muayenelerde Lescure ve Tamzali ve Reef 1.9 MHz,
Wingfield ve ark., Pipers ve ark. ile Bertone ve ark., 2.25-2.5 MHZlik, Stewart ve ark. 3.5 MHZ'lik
transduserler kullanmiglardir. Yamaga ve Too, 5.0 MHZlik linear transduser kullanarak B-mod
ekokardiyografik muayeneler yapmiglar ancak goérunti derinliginin yetersiz oldugunu ve kosta
gOlgesinin goruntu kalitesini olumsuz yonde etkiledigini bildirmektedirler. Stadler ve Deegen, gorinti
kalitesi agisindan killarin tiras edilmesini dnermektedir. Transduser ile viicut arasinda hava igeren
bosluk kalmamasi ve ses dalgalarinin dokuya iyi penetre olmasi agisindan transmisyon jeli
kullaniimasi énerilmektedir.

2. M-mod Ekokardiyografi

Pipers ve Hamlin, ilk kez ortalama 300 kg canl agirhiga sahip saghkh atlarda M-mod
ekokardiyografik muayeneler uygulamis (Tablo 2), daha sonra Lescure ve Tamzali (Tablo 3), 140
saglikli atta kalbin sekli ve ortalama degerleri tzerinde ¢alismistir. Lescure ve Tamzali (Tablo 2,4),
degisik irklara ait 100 saglikh atta istatistiksel degerleri vermistir. Yamaga ve Too, inek, at, ke¢i ve
kopeklerde kalp kapaklari ve ventriklller Uzerinde c¢alismis ve akustik pencerelerin yerlerini
belirlemiglerdir. Bu calismada 4. veya 5. interkostal araliktan sag veya soldan ekokardiyografik
muayenelerin yapilabilecegi bildiriimektedir. Stewart ve ark, 16 adet kisrakta dogumdan sonraki ilk Ug¢
ay icinde kalp i¢ caplarinin, aort kdkl genigliginin ve mitral kapak egim (slop) degerlerini inceleyerek
yayinlamiglardir (Tablo 5). Lombard ve ark., 12 adet yeni dogan ve erigkin poni taylarinda sag ve sol
ventrikdl i¢ ¢aplarin canh agirlikla iliskisi Gzerinde galismiglardir. O’Callaghan, M-mod ekokardiyografik
6lcim sonuglarinin dogrulugunu otopsi sonuglari ile kiyaslamak amaciyla atlar kesildikten 2 saat sonra
Olcimler yaparak miyokardiyal kalinliklar arasinda korrelasyon oldugunu ortaya koymustur (Tablo 3).
Bertone ve ark., yaslari 7-20 arasinda degdisen ¢ogunlugu Arap irkina mensup 34 ati, belli mesafeler
Uzerinden egzersize tabi tutarak gruplar arasindaki ve egzersiz 6ncesi yaptiklar ekokardiyografik
muayenelerde sol ventriktl volim ve kontraktibilite kriterleri Gzerinde ¢alismiglardir. Rewel, ortalama
602+38 kg canli agirhda sahip 15 spor, 587+40 kg ortalama canli agirhiga sahip 15 konkur ve ortalama
549+44 kg canh agiriga sahip 15 serbest gezi atinda yaptiklari ekokardiyografik muayenelerde,
hizmet sekline gore elde ettikleri dlgim sonuglarini yayinlamistir (Tablo 6). Reppas ve ark., multiple
kardiyak anomali ve idiopatik aortitis’i bulunan bir atta ekokardiyografik sapmalari bildirmiglerdir. Ayni
sekilde Reef ve ark., mitral regurgitasyonlu ve konjessif kalp yetmezligi bulunan 43 atta
ekokardiyografik sapmalar bildirmiglerdir. Bilal ve ark., halen yarigan, yaristan ¢ikmis ve konkur

atlarinda M-mod ekokardiyografik dlcim parametreleri (Tablo 7) Gzerinde calismiglardir. Yine ayni
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aragtirici (4), halen yarisan ve canh agirliklar 423.86+27.24 kg (Grup 1), olan atlar ile canh agirliklari
448.06+52.06 kg olan konkur (Grup Il) atlar arasinda yaptiklari ekokardiyografik muayenelerde mitral

kapak, sol ventrikller voliim ve miyokardiyal kontraktibilite kriterlerini bildirmiglerdir (Tablo 8).

2.1. M-mod Ekokardiyografik Muayenede Olgiimler

Pipers ve Hamlin 25, Lescure ve Tamzali 100 saghkh atta kalp i¢ ¢aplari ve miyokardiyal
kalinhk 6lguim sonuglarini, Reef ve Spencer 23 atta aort kdki yetersizliginin ekokardiyografik tanisini
yaparak yayinlamistir (Tablo 2).

Tablo 2. Saglikli ve aortik yetersizlikli atlarda M-mod ekokardiyografik dlgiim sonuglari

Parametre Pipers-Hamlin Lescure-Tamzali Reef-Spencer
xts (n:25) (27) xts (n:100) (16) xts (n:23) (32)
Canli Agirlik (kg) <300 445187 -
LV-D (mm)D 9313 11013 133122
LV-D (mm)S 5712 6119 75+12
IVS-D (mm)D - 3016 2815
IVS-D (mm)S - 4817 -
LVPW-D (mm)D 3242 2945 2413
LVPW-D (mm)S - 4416 -
LA-D (mm) - 56+11 59+12
RV-D (mm) - 39+6 -
AOW-D (mm) 77+2 7318 8519
%FS 3912 4416 43+3
%EF - 81113 -
CE-ampl. (mm) 931 659 -
EF-slop (mm/sn) 17719 228169 -
DE-slop (mm/sn) 355+14 468196 -

Tablo 3. Degisik arastirma sonuglarina gore ekokardiyografik dlgiim sonuglari

Parametre Lescure-Oliver Lescure —Tamzali O’Callaghan
Xx£Sx (n:18) (15)

(mm) Xx+Sx(n:140) (17) Xx+Sx(n:55) (22)

Canli Agirlik (kg) 482+45 - -
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LVEDD 113+14 118+3 98+3
LVESD 7318 65+2 68+2
IVSED 38+3 34+2 24+1
IVSES 4745 - 36+1
LVWED - 32+2 19+7
LVWES - - 28+1
RVEDD 59+6 39+2 -
AO 78+4 76+1 -
LA 11048 5212 -
LA/A. 1.4+1 0.75+0.4 -
DE slop (mm/sn) - 455+9 -
EF slop (mm/sn) - 236+11 -
CE amp.(mm) - 77+2 -
DE amp. (mm) - 56+1 -
EPSS (mm)- - - -
QS (ms) - 750+10 -
LVET (ms) - 530+10 -
PEP (ms) - 210420 -
PEP/LVET orani - - -
LV-EF (%) - 82+2 -
LV-FS (%) 35+4 40+1 -
LV-Vcf (mm/sn) - 0.840.1 -

Tablo 4. Degisik at irklarinda ekokardiyografik 6lgim degerleri

Tum haklari yazarina aittir. Yazari tarafindan yayinlanmak lizere TavsiyeEdiyorum.com Makale kiitiiphanesine

Parametre ingiliz Selle Francais
(n:20) (n:36)
xis Xts
LV-D (mm)D 112+12 11549
LV-D (mm)S 6311 59+18
IVS-D (mm)D 3314 3043
IVS-D (mm)S 5514 49+9
LVPW-D (mm)D 3115 2717
LVPW-D (mm)S 475 457
LA-D (mm) 6418 7517
AOW-D (mm) 7416 846
% FS 4416 4416
% EF 82+6 8216
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CE-Amp. (mm) 8116 7614
EF-slop (mm/s) 338185 30187
DE-slop (mm/s) 585+169 467196
Tablo 5. Saf kan ve poni taylarinda M-mod 6lgiim sonuglari
Parametre Dogum 24 saat 1 Hafta 1ay 3ay
(n:16) (n:16) (n:16) (n:8) (n:8)
xts xts xts xts xts
C.A. (kg) 4548 4749 57+10 81+14 112417
LV-D (mm)D 6016 5815 65+5** 7416 7817
IVS-D (mm)D 1113 13+2** 134£2%** 14+2*** 15+1**>
LVPW-D (mm)D 541 6+0.4 7£1* 13+1** 16+2***
RV-D (mm)D 2246 2414 2613 2643 2742%**
LA-D (mm)S 3310 307 32+5 3519 3816
AOW-D (mm)D 3113 3742 36+£3** 42+2%** 43+3***
% FS 2416 2143 205 1612 2141
EF-slop (cm/s) 24413 134£2%** 1543*** 16+3*** 26+3***
DE-slop (cm/s) 338 3512 378" 36+6* 38+3*

* P<0.05, ** P<0.01 ve ***P<0.001 seviyesinde istatistiki agidan anlamlidir.

Tablo 6. Spor (grup 1), konkur (grup 1) ve gezi atlarinda ekokardiyografik élcim sonuglari

Cap Grup | (x£Sx) | Grup Il (x£Sx) | Grup lll (x£Sx)
LVIDs/m.papillaris 29+4 30+3 30+7
LVIDd/mp. 8317 85+12 81+8
LVIDs/mp. 82+6 8618 82+7
LVIDd/ct. 11647 121+10 11547
RVIDs/ct. 2549 aa 2746 bb 2815 aa
RVIDd/mp 30+9 3046 3247
RVIDs/ct 37+6 3845 3816
RVIDd/ct 39+8 4145 4218
LA-sistolik 5615 60+4 5618
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LA-diastolik 54+4 5316 5016
AOW-sistolik 83+4 80+7 8045
AOW-diastolik 78+6 7449 7516
IVSs/mp 53+4 aa 48+4 bb 48+4 bb
IVSd/mp 32+4 30+4 3045
IVSs/ct 4347 4045 40+6
IVSd/ct 35+4 aa 30+3 bb 33+5 ab
LVPWs/mp 5646 aa 52+4 aa 47+4 bb
LVPWd/mp 4145 aa 36%6 bb 3513 bc
LVPWs/ct 3615 aa 32+5 bb 3246 bc
LVPWd/ct 30+3 aa 26+4 bb 27+6 ab
IVS amplitid/mp 22+4 2044 19+4
IVS amplittid/ct 1344 1545 1245
LVPW-amplitiid/mp 24+6 23+4 20+7
LVPW-amplitiid(ct 21+3 2145 19+4
AOW-amplitid 18+2 1843 1943
E-amplitid (mm) 4745 46+7 4645
A-amplitid (mm) 4317 3948 4046
DE-slop (mm/sn) 418+74 487+97 497+108
EF-slop (mm/sn) 247467 236155 285+89
AC-slop (mm/sn) 330+46 311+61 294456
EDV/mp (ml) 375+72 400+130 360+78
EDV/ct (ml) 779+96 855+122 775+107
ESVmp (ml) 34+12 3619 39+22
ESV ct (ml) 364460 411+83 368+67
SV mp (ml) 341466 364+124 320475
SV ct (ml) 415+81 4444122 407485
FS (%) mp 65+4 64+4 62+9
FS (%) ct 2945 2945 2845
Kalp voliimu (L/dak) 16+4 1845 15+4
Vcf-ct (mm/sn) 0.63+0.1 0.62+0.1 0.63+0.1
EF (%) ct 53+7 52+7 5248

Farkli harf tasiyan gruplar P<0.05, seviyesinde istatistiki agidan anlamlidir.

Tablo 7. Yans (Grup I), yanstan ¢cikmis (Grup Il) ve konkur (Grup lll) atlarinda M-mod

ekokardiyografik 6lgim sonuglari

Parametre (mm)

Grup | (n:30)

X£Sx

Grup Il (n:30)

X£Sx

Grup Il (n:30)

X£Sx

C.A.

422.27+29.69

390.10+43.98

446.43+47.92
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LVIDd/mp 77.3+13.62 76.4£13.12 78.549.77
LVIDs/mp 36.3£13.90 37.0+£10.88 35.848.92
LVIDd/ct 85.3+15.72 a 75.5+12.60 b 89.2+15.69
LVIDs/ct 42.9+13.00 a 36.1+13.32 b 50.8+20.42
RVD 68.5+6.67 57.0+11.07 a 60.0£10.07 b
LAD 40.7+8.86 39.6+19.74 37.848.07
AOD 70.0+8.78 71.7+11.58 72.5£11.47
IVSd-mp 32.2+4.80 32.946.39 31.2+5.06
IVSs-mp 47.614.71 45.7+7.97 45.0+6.37
IVSd-ct 32.4+4.20 33.246.24 33.04£5.49
IVSs-ct 48.8£5.24 a 44.14£7.12 b 44.616.06
LVPW-mp 24.945.41 26.1+8.91 24.846.60
LVPWs-mp 31.5+£7.15 31.2+12.20 31.04+8.02
LVPWd-ct 23.7¥4.77 26.1+8.67 23.3£7.91
FS (%) 36.145.52 34.4+12.13 36.649.62
EF(%) 62.9£7.56 59.5£18.52 62.9£14.10

Farkli harf tagiyan gruplar P<0.05 seviyesinde istatistiki agidan anlamlidir.

Tablo 8. Yaris (Grup I) ve konkur (Grup Il) atlarinda mitral kapak, sol ventrikller volim ve

miyokardiyal kontraktibilite kriterleri

Parametre Grup | x£Sx Grup Il X+Sx
Canli agirlik (kg) 423.861+27.24 448.06+52.06
FS (%) 35.9745.43 37.33+9.63
EF (%) 62.53+7.44 63.56+14.15
CE-amplitid (mm) 73.66+7.13 a 68.66+9.66 b
CA-amplitid (mm) 34.06+7.07 34.3+7.68
DE-amplitiid (mm) 52.1645.31 a 48.1348.04 b
DE slop (mm/sn) 365.06+95.32 323.83+153.00
EF slop (mm/sn) 272.7182.26 230.36+90.41
CA/CE orani 0.46%0.09 0.50+0.11
EDV (ml) 485.4+107.69 498.83+93.70
ESV (ml) 183.9468.79 198.84+114.13
SV (ml) 301.36+65.80 300.03+67.86
Vcf (cir./sn) 0.46%0.13 0.4640.16
MSER (ml/sn) 381.67+108.40 385.27+119.26

Farkli harf tasiyan gruplar P<0.05 seviyesinde istatistiki agidan anlamlidir.
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