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DiS ETi DUZENLEMESI , GINGIVEKTOMI ,GINGIVOPLASTI.

DiS eti seviyesindeki diizensizlikler ,disler kadar goriintiiyii etl‘(iler.

Ornegin resimde
gordugiinliz gibi 6n keser dislerin diseti seviyesi olmasi gerektigi konumda , fakat yan kiiclik azi diglerinin diseti seviyesi
uyumsuz. Bu nedenle bu disler olduklarindan daha kisa goziikiyorlar. Dig etlerinin seviyesi ayarlanmadan ne yapilirsa
yapllsin bu digler kisa goziikecek.

Bu uyumsuzlugu gidermek icin yaklasik olarak 1-1.5 mm kadar disetinden kesmemiz gerekegek.

Disi saran digeti iki kisimdan olusur.

YAPISIK DISETI: Bu kemige yapisik olan diseti kismidir.

SERBEST DISETI: Disin boyun kisminda yer alan ayni tirnagimizin gikig yerinde yer alan et gibi kemige yapisik olmayan
digetidir. Digeti dlizenlemesi bu kisimda yapilir. DISETI MANIKURU diye de adlandirilir.

DISETI DUZENLEMESI(GINGIVEKTOMI) BIZE NE GiBI AVANTAJ SAGLAR.

1. Dislerin dudak ile uyumuna yardimci olur.Ornegin giilimseme
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nasinda sadece disetlerinin goziiktiigii durumlar vardir. Ya da resimde gordiigiiniiz gibi
kabarik ve goze batan disetleri olan hastalarda yapilan diizenlemelerle dudak ve dis ahengini
saglamis oluruz.


http://www.facebook.com/photo.php?pid=1326218&id=638018983&ref=mf

in oldugu durumda

. res
im de goriildiigii gibi bir dis uzun bir dis kisa duracaktir. Yani ne yaparsaniz yapin disler
arasinda tam bir uyum saglamak miimkiin degildir. Tam bir simetri saglamak i¢in mutlaka
dis eti boylarinin da uyumlu olmasi gerekir.

3.Tam yerinde yer almayan disleri formunu degistirmek istedigimizde diseti formlarin1 da
degistirmemiz gerekir.Ornegin lateral dis eksikliginde(Yan kesici) kopek disleri lateral disin
yerinde yer alir. Yan kiigiik azilarda(premolar) képek disinin yerinde yer alirlar. Premolar
dislerine kopek disi formu vermek icin dis eti seviyesinide ona gore ayarlamak gerekir.

Resimde goriildiigii gibi premolar disin disetine gingivektomi yapmak gerekir.

4.En Ust resimde goruldigu gibi gllimseme esnasinda premolar dislerin dis eti seviyesi canin
dislerinden kisa oldugunda giilimseme esnasinda kdpek dislerinin arkasi karanlik dis yokmus gibi
g6zikur. Digeti seviyesi diizenlenerek yapilacak yeni restorasyon kisinin yiliziin de daha pozitif bir



gllimsemeyi saglar. Dudaklarin tam anlamiyla desteklenerek daha uygun bir giilimseme saglanir.

Bu makaleden alint1 yapmak i¢in alint1 yapilan yaziya asagidaki ibare eklenmelidir :

"DiS ETIi DUZENLEMESI , GINGIVEKTOMI ,GINGIVOPLASTI" bashkh
makalenin tiitm haklari yazar: DT.GUZIN KOSEDAG KIRSAGLIOGLU a aittir ve makale,
yazari tarafindan TavsiyeEdiyorum.com (http://www.tavsiyeediyorum.com) Makale_
kiitiiphanesinde yaymlanmistir.

Bu ibare eklenmek sartiyla, makaleden Fikir ve Sanat Eserleri Kanununa uygun kisa
almtilar yapilabilir, ancak yazarinin izni olmaksizin makalenin tamami baska bir mecraya
kopyalanamaz veya bagka yerde yayinlanamaz.
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